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Note technique

Sondage réalisé pour :   

Dates de réalisation : Les 4 et 5 juin 2010

Echantillon : 1050 personnes, constituant un échantillon représentatif de la 
population française âgée de 15 ans et plus

Mode de recueil : Téléphone 

Echantillon constitué selon la méthode des quotas appliquée aux variables suivantes : sexe, âge, 
profession du chef de famille, après stratification par région et catégorie d’agglomération. 

Nous rappelons que toute diffusion des résultats de cette enquête doit être accompagnée 
d’éléments techniques tels que : la méthode d’enquête, les dates de réalisation, le nom de 
l’institut, la taille d’échantillon.

Les données émanant de sous-catégories de population connaissent les marges d’erreur 
inhérentes aux résultats d’enquêtes quantitatives.
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Principaux enseignements (1/2)
■ Lundi 7 juin 2010, Luc Chatel, ministre de l’Éducation nationale, installera la conférence nationale sur les rythmes scolaires. Cette 

conférence, qui regroupera tous les partenaires concernés et durera plusieurs mois, a pour objectif de faire émerger des 
propositions pour améliorer les conditions de travail des élèves et augmenter leur capacité de réussite. A cette occasion, LH2 et 
Metro se sont associés pour réaliser un sondage et tester, auprès des Français, certaines mesures envisagées par le 
gouvernement.

◘ Ainsi, le Ministère de l’Éducation nationale réfléchit à une réduction des vacances scolaires d’été d’au moins deux 
semaines, ce qui permettrait de répartir la charge de travail sur l’année et de réduire le nombre d’heures de classe 
quotidiennes des élèves (il est à noter qu’aujourd’hui, les élèves français bénéficient du plus grand nombre d’heures de 
cours en Europe sur le laps de temps le plus court). Le sondage réalisé par LH2 révèle que 58% des Français seraient 
favorables à cette modification du rythme scolaire, alors que 39% y seraient opposés. Bien que majoritaire, l’adhésion 
à ce projet n’est toutefois pas massive puisque 20% seulement des sondés s’y déclarent « très favorables » tandis qu’un 
quart des Français (25%) n’y est « pas du tout favorable ». Les opinions sur le sujet sont en fait assez partagées.

⑉ Il est intéressant de souligner qu’au-delà de cette tendance générale, on observe assez peu d’écarts d’opinion entre 
les différentes catégories de population, hormis peut-être l’âge. Ainsi, 31% seulement des jeunes de 15-17 ans (les 
plus directement concernés au sein de notre échantillon) et 49% des 18-24 ans se déclarent favorables à ce 
projet, alors que leurs aînés y adhèrent majoritairement. 

⑉ Le fait d’être parent d’un ou plusieurs enfants scolarisés ne modifie que marginalement ce jugement. Ils sont 
également majoritairement favorables à ce projet, dans des proportions légèrement inférieures à la moyenne, et se 
montrent par conséquent plus partagés : 51% des parents d’enfants en maternelle, 51% également des parents de 
lycéens, 55% des parents d’enfants en primaire et 57% des parents de collégiens sont favorables à cette modification.

⑉ Notons que la catégorie socioprofessionnelle, le niveau d’études ou encore le niveau de revenus ne constituent pas 
des critères discriminants. Les opinions diffèrent peu également, quelle que soit la « couleur politique » des 
interviewés, même si les sympathisants de la gauche - et notamment du PS - se montrent un peu plus récalcitrants : 
59% des sympathisants de la gauche se déclarent favorables à ce projet, dont 54% seulement des sympathisants 
socialistes, contre 64% des sympathisants de la droite et notamment 68% des sympathisants de l’UMP.
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Principaux enseignements (2/2)

◘ L’autre projet testé dans ce sondage concerne l’expérimentation annoncée le 25 mai dernier par Luc Chatel : une 
centaine d’établissements expérimenteront à la rentrée un nouveau rythme avec des cours le matin et du sport 
l’après-midi, sur le modèle allemand. Alors que cette annonce a reçu un accueil mitigé des professeurs d’éducation 
physique qui soulignent un manque d’infrastructures, et à l’heure où ce modèle est remis en question outre-Rhin, en raison 
des mauvaises performances du système éducatif allemand, notre sondage révèle que les Français sont très 
majoritairement favorables à ce projet : 71% d’entre eux se déclarent favorables à cette modification du rythme 
scolaire, dont près du tiers (32%) s’y déclarent « très favorables ». 27% des Français seulement n’y sont, au contraire, 
pas favorables.

⑉ Sur ce sujet, l’adhésion au projet est encore plus massive toutes catégories de population confondues. On observe 
simplement un très léger décalage générationnel, avec des jeunes cette fois beaucoup plus favorables au projet 
que leurs aînés : 81% des jeunes de 15-17 ans et 84% des 18-24 ans, contre 60% seulement des personnes de plus 
de 65 ans, qui se montrent toutefois majoritairement favorables à cette idée.

⑉ Les parents d’un ou plusieurs enfants scolarisés approuvent également largement ce projet. 74% des parents 
d’enfants en maternelle, 72% des parents d’enfants en primaire, 71% des parents de collégiens et 70% des parents de 
lycéens seraient favorables à cette modification du rythme scolaire.

⑉ Les opinions diffèrent à nouveau très peu selon la proximité politique des personnes sondées : 75% des sympathisants 
de la droite seraient favorables à ce changement, tout comme 70% des sympathisants de la gauche. Parmi eux, les 
sympathisants du PS y seraient favorables également, bien que dans une moindre mesure (66%).

◘ La conférence nationale qui débute demain devrait être suivie de larges consultations et aboutir sur des propositions 
concrètes en 2011.

Adélaïde Zulfikarpasic, Directrice du département Opinion Institutionnel de LH2
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Les Français plutôt favorables à une réduction des vacances 
scolaires d’été

14%

38%20%

3%

25%

Le Ministère de l’Education nationale réfléchit à une réduction des vacances scolaires d’été d’au moins deux 
semaines, ce qui permettrait de répartir la charge de travail sur l’année et de réduire le nombre d’heures de 
classe quotidiennes des élèves. Seriez-vous très favorable, plutôt favorable, plutôt pas favorable ou pas du 
tout favorable à cette modification du rythme scolaire ?

À tous (1050 personnes) 

ST Favorable
58 %

ST Opposé
39 %

Ne se prononce pas

Très favorable
Plutôt favorable

Plutôt pas favorablePas du tout favorable
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60% 66%64%59%

32%39%35%38%

Ouvriers Employés
Professions
intermédiaire Cadres

Selon la catégorie 
socioprofessionnelle

Des opinions relativement proches selon les différents critères 
sociodémographiques, hormis l’âge...

Selon l’âge

56% 60% 62%49%
31%

32%38%43%50%
69%

15-17 ans 18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans
50 ans et

plus

Sous-total pas favorable 

Sous-total favorable

N.B. : Le % d’interviewés ne se prononçant pas n’a pas été indiqué, il représente la différence du total de 100%. 
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… et le fait d’avoir des enfants scolarisés, dans une moindre 
mesure
Selon le fait d’avoir des 

enfants scolarisés Selon le sexe

57% 51% 57%55%51%

38%49%
43%44%49%

En
maternelle Au primaire Au collège Au lycée

Pas d'enfant
scolarisé

61%
55%

36%
42%

Hommes Femmes

Sous-total pas favorable 

Sous-total favorable

N.B. : Le % d’interviewés ne se prononçant pas n’a pas été indiqué, il représente la différence du total de 100%. 
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Des opinions relativement proches également quelle que soit la 
couleur politique, malgré une approbation moins franche des 
sympathisants PS

Selon la proximité partisane

64% 68%54%59%

31%34%42%38%

Sympathisants
de gauche

dont
sympathisants

PS
Sympathisants

de droite

dont
sympathisants

UMPSous-total pas favorable 

Sous-total favorable

N.B. : Le % d’interviewés ne se prononçant pas n’a pas été indiqué, il représente la différence du total de 100%. 
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Les Français beaucoup plus favorables à un nouvel 
aménagement des journées scolaires : cours le matin et activités 
sportives l’après-midi

Toujours dans le cadre de la réflexion sur les rythmes scolaires, le gouvernement propose d’aménager des 
semaines où les élèves auraient cours le matin et se consacreraient à des activités sportives l’après-midi. 
Seriez-vous très favorable, plutôt favorable, plutôt pas favorable ou pas du tout favorable à cette 
modification du rythme scolaire ?

À tous (1050 personnes) 

ST Favorable
71 %

ST Opposé
27 %

13%

39%

32%

2%

14%

Ne se prononce pas

Très favorable

Plutôt favorable

Plutôt pas favorable

Pas du tout favorable
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72% 74%75%75%

24%28%25%24%

Ouvriers Employés
Professions
intermédiaire Cadres

Selon la catégorie 
socioprofessionnelle

Des opinions très consensuelles selon les différents critères 
sociodémographiques, à l’exception d’un léger décalage 
générationnel

Selon l’âge

71% 76% 67% 60%

84%81%

35%31%23%28%
16%19%

15-17 ans 18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans
65 ans et

plus

Sous-total pas favorable 

Sous-total favorable

N.B. : Le % d’interviewés ne se prononçant pas n’a pas été indiqué, il représente la différence du total de 100%. 
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Des parents d’enfants scolarisés qui adhèrent majoritairement 
au projet

Selon le fait d’avoir des 
enfants scolarisés Selon le sexe

71% 70% 72%72%74%

26%30%28%27%25%

En
maternelle Au primaire Au collège Au lycée

Pas d'enfant
scolarisé

70%72%

29%26%

Hommes Femmes

Sous-total pas favorable 

Sous-total favorable

N.B. : Le % d’interviewés ne se prononçant pas n’a pas été indiqué, il représente la différence du total de 100%. 
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Des opinions à nouveau très proches, quelle que soit la couleur 
politique

Selon la proximité partisane

75% 75%66%70%

24%23%33%29%

Sympathisants
de gauche

dont
sympathisants

PS
Sympathisants

de droite

dont
sympathisants

UMPSous-total pas favorable 

Sous-total favorable

N.B. : Le % d’interviewés ne se prononçant pas n’a pas été indiqué, il représente la différence du total de 100%. 


